Jitka Simakova pFepsala oddilové tabulky

O vikendu 8.-9.11.2008 probé&hl v Jablonci prvni ro¢nik plaveckych zavodd
nazvanych Mosconi Cup pod dohledem Feditelem zdvodu Romana Karpiska.
Z jabloneckych triatlonistll se na start postavili Jitka Simékova, Petra Kufikova, Michal
Francke, Petr a Pavel MuZi¢kovi. Zavodu se z(O¢&astnily témér tfi stovky zavodnikl véetné
olympionik( Jifiho Jedlicky a Tomade Fucika. Program byl rozdélen do dvou dnl
systémem - dopoledne rozplavby, odpoledne findle (8 postupujicich z rozplaveb).

Do odpoledniho finale se kvalifikovali vSichni a potvrdili tak vybornou pozici
jabloneckého plavani. Za zminku urcité stoji novy oddilovy rekord Jitky Simakové, kterd
¢asem 19:15,2 vylepdila plvodni rekord o vice jak minut. Daldi fantasticky vykon
pfedvedla ve Stafet€ 4x100PZ, kde finiSovala na poslednim kraulafském Useku za 58,99 a
dokazala posunout Stafetu na 3.misto. Stafeta muzl na 4x100PZ ve sloZeni St&pan
Matek (znak), Petr Muzic¢ek (prsa), Michal Francke (motyl) a Pavel Muzi¢ek (kraul) ve
velmi té&sném souboji zlstala ¢asem 4:09,38 pouhych 7 desetin za tfetim mistem. Za
zminku stoji Cas Pavla na poslednim Useku — 52,88!!!

Strucny vypis:

rozplavby finale
Petra Kurikova 50K 30,89 [23.]
50P 36,36  [5.] 36,43 [4.]
400K  5:12.13 [11.]
100P  1:22,14 [5.] 1:20,60 [5.]
100K  1:07,75 [14.]
Jitka Simakova 50K 29,88 [18.]
100M 1:15.01 [15.]
1500K 19:15.20 [4.]
Pavel MuZicek 50K 24,32 [2.] 24,40 [4.]
200z 2:15,36 [4.] 2:15,18 [5.]

100M  1:03.20 [14.]

Petr MuziCek 50P 31,39 [5.] 31,27 [6.]
100M 1:01.91 [10.]

Michal Francke 400K  4:40.39 [8.] 4:38,16 [8.]

VeCer byl pro zavodniky a trenéry pfipraven bohaty raut, na kterém jsem zjistil
zajimavosti ohledné Zivotospravy nasich olympionikd :-)

V Pardubicich 10.11.2008 Petr Muzic¢ek



