Pavel Muzi¢ek a Vojta Rota na bedné

19. rocnik Mélického triatlonu prinesl rekordni pocet startujicich a také rekordni
Ucast jablonecky zavodnikl. Na hrazi mezi Mé&lickymi pisniky se postavilo na start k
individudlnimu zdvodu 137 triatletd a triatletek a z toho 8 borcl bylo z nageho oddild -
Pavel Muzicek, Jindra Maruska, Lada Pour, Vojtéch Rota, Roman Karpisek, Petr
MuZzicek, Stépan Matek a Martin Soudek.

Zatimco pro prvnich pét jmenovanych
byl start v tomto zavodé jako ,rutina“, pro
zbyvajici tfi to byl “vrchol triatlonové sezény”
:-) Petr se postavil na trat triatlonu po 2
letech, Martin po je$té deldi pauze a Stépan
absolvoval sv{j vibec prvni triatlon!

Startovalo se na objemech 750m
plavani, 20km cyklistiky a 5km béhu.
Cyklistické depo, kde si mohl kazdy dat véci
kam ho napadlo, bylo narvano k prasknuti a
tak pfisli na fadu i pomocné oplitky a okolni
zem. Start zavodu byl z dlvodu velkého zajmu
posunut o 15 minut na 10.45. Kdo nevidél startovat masu 150 lidi najednou, nevi co je
triatlon :-) Jiz od zacatku bylo znat, Zze ma jablonecky triatlon velmi dobré plavce,
nebot se téméF vsichni pohybovali v prvni desitce.

Plavani se skladalo ze dvou okruhu spojenych vybéhem z vody, ktery ocenili
hlavné divaci a méné trénovani jedinci (ja :-)). Plaveckou Cast vyhral Pavel, ktery za
sebou pfivezl juniorského reprezentanta L.Tomaska. 40s za prvni trojici doplaval Petr
a s nim Jindra, Roman, Lada a dal$i. RGzné plavecké schopnosti zavodnik( zpUsobily,
Ze prvni plavci predplavali ty posledni o kolo a vznikla porfadna mlynice, ktera se jesté
umochnila v cyklistické ¢asti.

Cyklisticka ¢ast se sklddala ze 4 okruhd po 5km - tam a zpét. Jizda v haku byla

- : ol povolena pro vSechny a tak se po trati
pohybovaly baliky o rdzném poctu. Cyklistika
s poradim vyrazné nezamichala (samoziejmé
az na vyjimky - napfiklad ja se posunul o 30
mist smérem vzad), pouze se zvySili Casové
rozestupy mezi baliky a tak na béh vyrazel
Paja s Tomaskem jako prvni. Na kole si
vyrobili dvouminutovy naskok pred dalSim
cyklistickym balikem, ve kterém pfijeli Jindra
a dalsi favorit na vitézstvi J.Vodehnal z
poradajiciho oddilu. Nasledovali Lada s
Romanem a Vojtou.

B&h se skladal ze tii okruhl, které nakonec daly dohromady témé&F 6km.
Nejvétsim problémem v bézecké Casti byly nizké vétve, které nenapadné zpomalovaly
borce nad 180cm. Nejvic si jich museli uzit Paja s Jindrou :-) Vitézstvi si pohlidal
Lukd$S Tomasek a domadci suverenitu podtrhl Honza Vodehnal, ktery ve finiSi udolal
vétvemi umlaceného Paju...

Slovo zavérem: Jsem rad, Ze jsem se zase jednou dokopal k zavodu a Ze mi to
zdravi dovolilo. Na start jsem se postavil s cilem “aby se mi to libilo” a to se povedlo,
ikdyZ aZ budu mit nabéhano, tak si to uziji vic. V tuto chvili vim cil pro dalSi zédvod a to
“aby bylo vidét, Zze se mi to libi” :-) Pfekvapilo mé plavani, kdy jsem vylézal z vody s
Romanem a Jindrou, na kole jsem s nimi vydrZel vSak jen 2 kola, preci jen asi jezdi vic
:-) Porusil jsem svoji zasadu a vyzkousSel hdk za Zenskou a taky to Slo... Béh byl uz
pochodem mrtvol, nevim cCas, ale myslim, ze tempo 5min/km se mi nepodafilo drzet :-
( Velkej dik patfi tatovi, e mé nenechal startovat na mé pracovni silni¢ce a zapUjcil
svou, stejné tak jako braduli za zapUQjéeni dresu s napisem CZE, diky kterému jsem
némel problém se ziskdnim vyhodné startovni pozice a uzil si obdiv :-)))




Kazdopadné gratuluji vSem J'ablone(“:ékﬁm k supr supr supr vykonim (cituji
moderatorku) a za povzbuzovani! Stépan v cili prohodil néco ve smyslu “zlata 100
polohovka v bazénu”, ale vim, Ze to nemyslel vazné a stane se z néj vasnivej
triatlonista :-))

Veskeré foto za zadvodu naleznete ve fotogalerii. Pokud budete chtit origindly
staci napsat e-mailem a poslu.

Poradi v cili = muzi absolutné:

1 Lukas Tomasek SK OMT Pardubice 1:02,44
2. Jan Vodehnal SK OMT Pardubice 1:05,14
3. Pavel Muzicek TJ Bizuterie JBC 1:05,19
6 Jindra Maruska TJ BizZuterie JBC 1:07,48
7. Lada Pour TJ Bizuterie JBC 1:08,37
14. Vojtéch Rota TJ Bizuterie JBC 1:09,37
24. Roman Karpisek TJ Bizuterie JBC 1:11,50
45, Petr Muzicek TJ Bizuterie JBC 1:16,05
50. Stépan Matek TJ Bizuterie JBC 1:16,58
90. Martin Soucek TJ Bizuterie JBC 1:27,34

Pavel byl druhy v kategorii muzl a Vojta tfeti v kategorii juniord.

Zleva: Roman, Jindra, Vojta, Stépan, Petr, Jita a Pavel

V Pardubicich 27.8.2007, Petr Muzic¢ek



