KYTLICE 2009 X DUATLON

Outdoor Sports Okrouhld a Mountainbike.cz pofadaji
VIII. ro¢nik vefejného cross duatlonu

finalovy zavod Poharu Libereckého kraje v TT a DT _dospélych a Zactva
open zavod pro Sirokou verejnost
finalovy zavod Poharu Cyklorenovy
a Kidokai Scooter Cross Tour 2009

5 km béh 19 km MTB 3 km béh

OPEN ZAVOD

3kmbéh 9km MTB 0,5 km béh

Kytlice u Ceské Kamenice

Nedéle 20. 9. 2009

Kategorie:

Stafety (dvojice) - muzi, Zzeny, smiSené

dorostenci/ky (r.93-92), juniofi/rky (r.91-90)

muzi (r.89-70), veterani (r.69 a starsi)

zeny (r.89 a starsi)

open zavod - muzi a Zeny bez rozdilu véku

open zavod Kidokai Scooter Cross Tour 2009 - muzi a zeny bez rozdilu véku (3 km
béh - 9 km terénni kolobézka - 0,5 km béh)

starsi zaci/kyné (r.95-94) - trat open zavodu

e ml. Zaci/kyné (r. 97 - 96) - trat open zavodu

pozn. pro Pohar Libereckého kraje budou kategorie vyhodnoceny dle pravidel Libereckého TT
svazu (viz. kategorie Mistrovstvi LB kraje)

Pohar Libereckého kraje kategorie:

Mladsi zaci/kyné (r. 97 — 96)

Starsi zaci/kyné (r. 95 - 94)

Dorostenci/ky (r. 93 - 92)

Juniofi/rky (r. 91 - 90)

M20/Z220 (20 - 29 let, ro¢ . 1989 - 1980)

M30 (30 - 39 let, ro¢ . 1979 - 1970) /230 a st(30 a st, ro¢ . 1979 a st)
M40 (40 - 49 let, ro¢ . 1969 - 1960)

M50 (50 let a vice, ro¢ . 1959 a starsi)

Body do poradi Poharu Libereckého kraje 2009 v triatlonu se prfidéluji na zakladé
redukovaného poradi, ve kterém figuruji pouze ti zavodnici, ktefi jsou v den konani zavodu
drziteli platné licence Ceského svazu triatlonu a registrovani za oddil triatlonu ( Ci
individuelné) sidlici v Libereckém kraji, nebo zdvodnik neregistrovany v CSTT,

ktery ma v Libereckém kraji trvalé bydlisté.



Délky trati:

stafety, muzi, zeny, veterani, juniofi/rky, dorostenci: 5 - 19 - 3 km (MTB 2 okruhy)
open zavod, Kidokai Scooter Cross Tour 2009 - trat open zdvodu, dorostenky, starsi
zaci/kyné, ml. zaci/kyné: 3 - 9 - 0,5 km (MTB 1 okruh)

Popis trati: béh - 40 % zpevnéna cesta, 60 % lesni cesty, pro cyklistickou ¢ast prevazné
zpevnéné lesni cesty (70 %)

Profil jednoho MTB okruhu

Obéerstveni: zajisténo v cili (ovoce, pivo, iontdk - X iont, téstoviny)

PFihlasky: na této strance
zvyhodnéné startovné pro pfihlasené do 5.zafi!

POZOR! Limitovany pocet 200 zavodnikli Spravou CHKO Luzické hory
Informace:

e na www.mountainbike.cz/x-duatlon
tel: 608 076 531, 775 283 861
e koud@centrum.cz

Startovné:

e hlavni zavod - pfihlaseni do 5.zaFi 200 K&/250 K¢ (vcéetné trika zavodu), po uzavérce
a v den zavodu 250 K¢ (bez trika)

e Stafety - 250 K¢/450 K¢ (2 trika), po uzavérce a v den zavodu 300 K¢

e open zavod, dorostenci/ky — 100 K¢/250 K&, po uzavérce a v den zavodu 150 K¢
(bez trika)

e st. a ml. Zaci/kyné, - zvyhodnéné startovné 50 K¢/150 K¢, po uzavérce a v den
zavodu 100 K¢ (bez trika)

e startovné je splatné pti prezentaci (pfedpokladédme zodpovédny pristup na start vSech

prihlasenych)

Prezentace: prirodni koupalisté v Kytlici od 9 - 10.30h
Start:
e hromadny pro vSechny kategorie 11:00 hod

Vyhlaseni: 30 min po dobéhu posledniho zavodnika, zdroven probéhne vyhlaseni Poharu
Cyklorenovy.

Ceny: prvni tfi zavodnici v kazdé kategorii obdrzi vécné ceny

Ustanoveni: vSichni zavodnici startuji na vlastni nebezpecdi, poradatel neprebirad za Zadného
Ucastnika zodpovédnost za jakékoli Ujmy na zdravi a majetku. Zavod se uskutecni za béZzného
silni¢niho a lesniho provozu. O této skutecnosti budou zavodnici pouceni a svym podpisem pfi
prezentaci berou tento fakt na védomi. (u G¢astnikd mladich 18-ti let je nutny podpis
zdkonné osoby). Zavod je dobre organizacné zajistén.

Prilby jsou povinné!

Ubytovani: v chatkach v misté startu, penziony v Kytlici, blizsi info pofadatel


http://www.mountainbike.cz/x-duatlon/prihlaska.shtml
http://www.mountainbike.cz/x-duatlon
mailto:koud@centrum.cz

