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Zuzana Duranova (Labe Tri Club) a Pavel MuZiéek ( TT BiZuterie Jablonec n.N.)
vitézi 16.rocniku Jabloneckého zimniho triatlonu

V sobotu se uskutecnil 1.zavod jabloneckého poharu, tedy Jablonecky zimni triatlon. Jde
o kombinaci plavani 500m, bézky 5km a béh 3km. Po 15.roc¢nicich letos doSlo ke zméné
tradice, vzdy totiz mezi jednotlivymi disciplinami ndsledovala prestavka. V sobotu ovSem
poradatelé spojili béh na lyzich pfechodem s béhem a navic doslo ke zméné trati béhu. Misto
okolo jablonecké prvni pfehrady se sbihalo z lyZafského aredlu dol{, obihala se druha
jablonecka prehrada a nasledoval kruty vybéh do lyzarského arealu.

Zavod tim ziskal rychlejsi spad a na atraktivité.

Poradatelé z triatlonového oddilu TJ BiZuterie, ve spolupraci s Tri Clubem Jablonec n.N. ,
za pomoci plaveckého oddilu a dalich priznivcl pfivitali na startu celkem 22 Glastnik{ v 7
kategoriich.

Zaci plavali polovicni vzdalenost, tedy 250m a nejrychleji si vedl Novak( Bizuterie) za
3:25 min. a Kufikova (TT Bizu) za 3:20 min.

Vzdalenost 500m v bazénu zvladl nejrychleji Pavel Muziéek, ktery trat zaplaval za 5:33,9 min a
Duranové za 7:04,9 min..

Do lyzarské ¢asti startovali borci tzv. Gundersenovou metodou, tedy nejrychlejsi po
plavani prvni a za nim v odstupech dalsi. Do cile se tedy po lyzich a béhu dostane nejlepsi
zavodnik po trech disciplinach.

Na lyzich nejrychlejSiho ¢asu dosahl Benda (SCANIA-APACHE)- 14:43min., v Zzenskych
kategoriich to byla Jetmarova (ANIMAL BIKERS) za vybornych 15:30min.(Ctvrty nejrychlejsi
cas i mezi muzi!)

Do depa dorazila teméF pohromadé pétiClenna skupina, kdyZ si jeSté maly naskok drzel
Muzicek, pred M.Franckem, KarpiSkem,Patakem a Konopkou. Cekalo se , co bude dal. Prvni
vybéhl Muzicek, pak KarpiSek, M.Francke, Konopka a Patdk. Po sebéhu se na druhé hrazi
Karpisek dotahl na Muzic¢ka a bézeli spolu, za nimi se na tfeti misto propracoval Patak( ztrata
34 sec.) Rozhodnuti padlo az v zavére¢ném stoupani na kolecko. Nejprve se povedlo Muzi¢kovi
odpoutat od Karpiska a zhruba 100m pred cilem se na druhé misto probojoval Patdk (Diana
Praha). Nejrychleji absolvoval béZeckou ¢ast s prezouvanim Muzi¢ek za 12:01min.

V Zenskych kategoriich se vybornym vykonem na lyzich propracovala na druhé misto
s odstupem 28 sec. Jetmarova, teti byla Sobariova. Duranova ovéem dosdhla mezi Zenami
nejrychlejSiho bézeckého Casu - 14:21min. a jasné zvitézila.

Zavod se uskutecnil zasluhou nadsSeni oddilu triatlonu a TJ BiZuterie, ve spolupraci
s TriClubem Jablonec n.N., za pfispéni mésta Jablonce n.N., OST Jablonec n.N., DOLDY
RUKSAKY, NEROX s.r.o., Red Bull CR, Sklarny VITRUM Janov n.N.

Z vysledkl: Zaci 1.Novak BiZuterie 39:07
Zacky 1.Kufikova P. TT Bizu 36:48
dorostenci 1.Francke M. TT Bizu 37:10
dorostenky  1.Kufikova M.TT Bizu 44:56
muzi 1. Muzicek  TT BiZu 33:20

2. Patak Diana Praha 33:44

3. Karpisek  TT BiZu 33:51
Zeny 1. Duranova Labe Tri Club 38:51

2. Jvetmarové ANIMAL BIKERS 40:19

3. Sobanova Medicina Pha 45:30
veterani 1. HlavaCek Dvojka Joc 40:12

2. Francke K. Jablonec 40:23

3. Kocarnik indiv. 47:12

Jablonecky zimni triatlon byl prvnim zavodem Jabloneckého poharu, ktery zahrnuje 4 tradi¢ni
zavody pro Sirokou verejnost.
Reditel zavodd Mgr.Josef MuZi¢ek Vas zve na daléi akce, které se uskuteéni , a to
v dubnu Plavecko-bézecky duatlon, v kvétnu Jablonecky triatlon a v zari Jablonecky podzimni
duatlon..
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