DEN JABLONECKEHO TRIATLONU
11.Jablonecky triatlon’06 — 2.zavod CESKEHO POHARU ZACTVA V TRIATLONU
3.zavod Pohdru Libereckého kraje v triatlonu

Pohar LK v triatlonu zastizuje ing.Jitka Vojtilova, poslankyné parlamentu CR
Mistrovstvi Libereckého kraje Zactva v triatlonu2006

DATUM: Nedéle 11.6. 2006

MISTO: Jablonec nad Nisou, prehradni nadrz Mseno, ulice Palackého

PORADATEL: TJ Bizuterie Jablonec nad Nisou, oddil triatlonu

PREDPIS:  Zavodi sedle pravidel CSTT, Soutézni smérnice 2006 a oficialniho programu

zavodu. Kazdy je povinen absolvovat zavod na silni¢nim kole a byt vybaven atestovanou
cyklistickou piilbou.

TRATE:

Benjaminci Zaci ml. Z4ci st
Plavani: 100m 200m 400m
Cyklistika: 3,6km 7,2km 10,8km
Béh: 1km 2km 3km

PRIHLASKY: naadresu Mgr. Josef Muzitek, Mgenské 48, Jablonec n.N., 460 04 do 5.6.2006
nebo na e-mail: muzicekj@volny.cz do 7.6.2006

STARTOVNE: Splatné pti prezentaci v hodnoté 80,-K&. Kazdy zavodnik obdrzi potvrzeni
0 zaplaceni u prezentace spolu se startovnim ¢islem.

CASOVY PROGRAM:

7:45-8:40 prezentace benjaminci

7:45-8:55 prezentace zaci mladsi a starsi
8:30—-9:10 ulozeni véci do depa benjaminci
8:30-9:20 ulozeni véci do depazaci mladsi a starsi

9:15 rozprava pred zavodem benjaminci
9:35 start benjaminci ( chlapci i divky)
10:05 rozprava pred zavodem zaci mladsi a starsi
10:25 start zaci mladsi chlapci
10:28 start zaci mladsi divky
11:35 start zaci starsi chlapci
11:38 start zaci starsi divky
12:20 — 12:45!1! vyzvednuti véci z depa benjaminci a zaci
15:15 vyhlaseni vysledka benjaminci azaci
ZVLASTNI USTANOVENI:
1. Trat cyklistiky bude zcela uzaviena. Zavodnici jsou povinni fidit se pokyny
poradatel e.

2. Vsichni zavodnici startuji na vlastni nebezpeci.
3. Zavodnici musi mit platnou licenci CSTT, kterou je mozné ziskat pii prezentaci pred
zavodem.


mailto:muzicekj@volny.cz

4. V pripadeé teploty vody pod 18 C probéhne plavecka ¢ast v bazénu. Poté start na C+B
v prostoru cyklistického depa Gundersenovou metodou. (=aprava ¢asového programu)

CENY: v kazdé kategorii obdrzi prvni tii zavodnici diplom avécné ceny.

TECHNICKY DELEGAT: ing. Jiti Horky
HLAVNi ROZHODCI : Stanislav Dolezal

REDITEL ZAVODU: Mgr. Josef Muzicek

ORGANIZACNI VYBOR:
Mgr. David Janata
Magr. Pavel Kopacek
Mgr. Tomas Janata
Alice Nedomlelova
Jan Kostelnik

Milan Martinka
Ales Kuncl

Tomas Cermak
Ladidlav Janata
Pavel Gilar

LEKAR ZAVODU: Prim. MUDr. Tomas Verner
MUDr. Eva Drbohlavova

TECHNICKE ZABEZPECENI:

TJ Bizuterie Jablonec nad Nisou

Horska sluzba Jizerské hory

Vodni zachranna sluzba Jablonec nad Nisou
SDH Lisny u Zelezného Brodu

Pakli Sport Jablonné v Podjestédi
TRI-CLUB Jablonec nad Nisou

www.triatlonjbc.wz.cz
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